
臺東縣政府青少年生涯探索號計畫 

青少年轉介至青探號機制 

一、目的：為改善本縣青少年生涯探索號與外部網絡單位及機構、以及整體十二

年國教中離生機制之分工與整合，擬以本轉介機制，作為外部單位及機構轉

介青少年生涯探索號之程序說明及處理原則。 

二、轉介機制： 

(一)跨局處單位、民間機構及司法單位有未升學未就業青少年之轉介需求，

填妥本服務(轉介)申請表(附件 2)後，以紙本或電子方式寄至本府教育

處學生輔導諮商中心。 

(二)本縣高中職學校如於中離生輔導時有外部資源需求，應由該校中離生輔

導小組(依高級中等學校中途離校學生預防追蹤及復學輔導實施要點第

七點規定設置)召開會議討論該案青少年是否符合轉介要件，如需轉介，

填妥本服務(轉介)申請表後，以紙本或電子方式寄至本府教育處學生輔

導諮商中心。 

(三)本府收到轉介表單後，聯絡轉介單位協調訪視評估時間，由輔導員及轉

介單位共同訪視及評估，以利個案轉銜。如轉介單位欲轉介之青少年輔

導人數眾多，初步評估則採「轉介評估會議」方式進行。 

(四)轉介評估後結果應以書面(服務申請表或會議記錄)回覆轉介單位確定

是否開案、青少年主責輔導員及聯絡方式，以利轉介單位追蹤。 

 

三、轉介機制之規範說明： 

（一）轉介要件： 

1. 本縣高中職學校：學校(中離生輔導小組)應視學生身心狀況及需求，

提供發展性輔導、介入性輔導或處遇性輔導之三級輔導，視所需協

助引入外部資源。爰規劃轉介要件以提供生涯未定向之個案服務，

轉介要件如下。 

(1) 本服務轉介申請表，需徵詢當事人意願，簽署有意願之文件。 

(2) 具相關輔導紀錄歷程。 

2. 跨局處單位/民間機構/司法單位：填妥本服務轉介申請表，並徵詢

當事人及法定代理人意願後簽署同意，寄送至本中心即可。 

（二）轉介評估會議： 

1. 說明：如遇批量轉介青少年至本計畫，輔導員得視情況召開轉介評

估會議，以瞭解轉介個案之狀況，以衡量本計畫輔導量能、評估是

否開案或串接其他相關資源。 

2. 對象：由本府教育處學生輔導諮商中心召開，得邀請相關網絡單位、

專家學者及轉介學校共同參與。 



3. 建議辦理期程：得於每年 6月(畢業季)及 12月(休學高峰)召開共

案評估，並得視需求加開臨時共案評估會議。轉介學校/單位於本

月 15日前將轉介清冊彙整寄送至本中心。本中心於隔月 30日前召

開共案評估會議，以此類推。 

（三）個案於轉介辦理完成前，應由轉介學校保持密切聯繫，並提供輔導措

施，以達轉介不漏接之效。 

  



附件一 

表一、轉介機制示意圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

國中輔導室 

高中職 中離生輔導小組 

(教育單位) 

跨局處單位 

民間機構 

司法單位 

填具服務申請表 

取得青少年及法定代理人同意 

備妥相關文件 

本府輔諮中心收案 

初評：共訪評估/轉介評估會議 

 

開案 不開案 

指派輔導員 
列管追蹤/轉介 

(至 18 歲) 



附件 2 

臺東縣青少年生涯探索號計畫 

青少年轉介服務申請表 

填表日期：     年     月    日 

 青少年基本資料 

姓名  性別 □男  □女 出生年月日 年  月  日 

戶籍地址  
身分證字號  

通訊地址  

國中學校  國中畢業年度  
是否曾經

中輟 
 

國中學歷狀況 □畢業  □修業  □肄業 

高中職學校  年級  科系  

高中學歷狀況 □具學籍(休學中)  □無學籍 

聯絡電話  
緊急聯絡人 

姓名/關係  

電子信箱  電話  

緊急聯絡人 
戶籍地址 

 

緊急聯絡人 
通訊地址 

 

青少年同意接
受本計畫服務 

□是，簽名： 

 

青少年 

法定代理人同意 

接受本計畫服務 

□是，簽名： 

關係： 

□否，不使用本服務 □否，不使用本服務 

轉介單位填寫 

轉介單位  轉介單位聯絡窗口 

姓名  

職稱  

電話  

轉介評估 

概述 

(簡述轉介單位之轉介原因、評估及期望等) 

 

 

 

青少年身分 
 □一般身份  □原住民    □低收及中低收入戶 □單親家庭 

 □隔代家庭  □身心障礙者  □新住民子女        □自立少年    

青少年 
主要需求 
(可複選) 

□就學  □就業  □其他： 

 青少年 (簡述青少年身心狀況、在校就學情形、家庭狀況、經濟或其他特殊議題，可自行延伸) 



生活概況  
 
 
 

青少年 

使用之資源或

協助 

(概述目前正在服務青少年及其家庭的外部網絡單位或機構，如社會福利中心、家扶、司法協助中等等) 

申請人簽章  
單位主管/ 
社工督導 
簽章 

 

（以下欄位由本縣學生輔導諮商中心填寫） 

輔諮中心 

收案輔導員

簽章/日期 

 
應備文件 

檢核欄 

□本表填寫完整，且取得家長及青少年同意 

□青少年相關輔導/服務歷程概述及相關文件

(轉介單位可簡述個案服務之歷程，做成附件文件，格式及形式不拘) 

開案條件 

評估 

(初評輔導員填寫) 

□年齡符合 

□條件符合(未升學、未就業) 

□家長同意 

□當事人同意 

輔諮中心 

處理情形 
(初評輔導員填

寫) 

 

是否開案 

(初評輔導員填寫

本欄，由主任負責

派案) 

□是 

派          輔導員為主責。 

□否： 

原因： 

 

建議轉介： 

 

初評輔導員 

簽章 
 

目前 

處遇方向 

(主責輔導員填寫) 

 

 

 

 

主責輔導員 

簽章 
 

輔諮中心 

主任簽章 
 

業管科長 

簽章 
 

※本表件之格式不得刪減，然若不敷使用得自行增加。 

 

 



臺東縣青少年生涯探索號計畫 

追縱輔導歷程表說明 

一、 輔導歷程要點須知 

1. 摘要式或簡述貴校輔導內容或作為，並簡述學生生職涯探索及轉介

之需求。 

2. 請貴校輔導單位請勿直接已學生基本資料卡及學生輔導紀錄卡繳交，

請以上述資訊填寫追蹤輔導歷程。 

3. 如單位有輔導格式，請單位長官簽核後，連同轉介單送至本中心。 

4. 此追蹤輔導歷程表版本，未來將改版與轉介表合併，更改版本會另

行放置表單下載區(DM QR)。 

  



臺東縣青少年探索號計劃 

○○高中/職 追蹤輔導歷程表(範例) 

※本表件之格式不得刪減，然若不敷使用得自行增加。 

日 期 追 蹤 輔 導 歷 程 

111/05/24 

林生敘述自己欲休學之原因，多為對於學校課業不感興趣，家庭

亦有經濟上的困難，期望可以工作分攤家計。 

111/05/25 

與林生介紹青探號計畫，林生答應參與計畫，請林生攜服務申請

表請家長簽名。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

輔導人員 輔導室 校長 

   


